
  

RESTAURANT SCOLAIRE 
DE GUERN 

  
      

SEMAINE 40 : du 3 au 9 octobre 2011  
  LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Entrée Salade du Léon Carottes râpées   
Macédoine  
mayonnaise Pâté de foie 

Plat principal 
steak haché/ 

ketchup 
rôti de porc au 

jus 
  

Sauté de dinde  
au miel épicé 

Filet de colin  
aux herbes 

Accompagnement Frites 
Haricots blancs  

à la tomate 
  

Mitonnée de 
légumes 

Semoule-ratatouille 

Produit laitier   Saint Paulin     
Fromage frais  

sucré 

Dessert Fruit (pomme) 
Mousse au  

chocolat 
  

Clafoutis  
aux poires 

Fruit (banane) 

SEMAINE 41 : du 10 au 16 octobre 2011 

  LUNDI MARDI  MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Entrée Pomelos Potage   Salade provençale 
Betteraves crues 

râpées 

Plat principal 
Bœuf 

bourguignon 

Filet de colin  
sauce 

concarnoise 
  

sauté de porc  
à l'ancienne 

chili con carné  

Accompagnement Coquillettes 
Brunoise de  
légumes et 

pommes de terre 
  Haricot beurre riz 

Produit laitier Yaourt aromatisé       Camembert 

Dessert Madeleine Fruit (kiwi)   Poire cuite Chou à la crème 

SEMAINE 42 : du 17au 22 octobre 2011  

  LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

Entrée 
Crêpe aux 
fromages 

Betteraves  
aux pommes   Salade vendéenne Taboulé d'autrefois 

Plat principal Chipolatas 
Parmentier de 

pannais au bœuf 
  Escalope de volaille  Filet de poisson citron 

Accompagnement 
salsifis à la 

tomate 
    

Carottes  
à la crème 

Blettes et pommes de  
terre béchamel 

Produit laitier   Camembert   Edam   

Dessert fruit (pomme) Flan vanille   
Galette de blé noir à 

la confiture 
Purée pomme coing 

 


